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Este artigo visa demonstrar a importância do diálogo com os bebês como um modo de favorecer seu 

desenvolvimento integral, trazendo uma relação teórico-prática com a abordagem Pikler. Este 

trabalho foi realizado através da observação de momentos vivenciados no berçário da Escola de 

Educação Infantil Cotidiana, localizada na cidade de Porto Alegre. Durante a realização deste 

trabalho ficou evidente que para o bebê começar a se comunicar de uma forma saudável, é 

necessário que o adulto esteja disponível e atento durante os momentos de cuidado, conversando 

com a criança, nomeando e narrando concentrado em seus gestos e movimentos, tentando decifrar o 

que ela sente. Para a partir das falas e tom de voz direcionadas ao bebê ajudá-lo a aprender a se 

comunicar através não só de sons e balbucio como, também, com expressões corporais. 
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